Gebeler icin
-mzirme Hazirlik Sinifi

Lewie - 2e1

* Sorularmmiza, endiselerinize yardim *
edebhiliriz.

Egitim stiresi: 4 saat

Egitim icerigi:

*Emzirme neden bu kadar 6nemli?
*Nasil emzirmeliyim?
*Normal ve sezaryen dogum sonrasi
emzirme farkli midir?
*Silitiim yeterli mi?
*Emzirirken nasil beslenmeliyim?
*Emzirme doneminde hangi sorunlarla
karsilasabilirim?

*Sutu uygun kosullarda nasil
saklayabilirim?

Etkili emziyorum, bebegimi
saghkla buyutuyorum.
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| ! Yer: Dett Hemsirelik Fakultesi
I ' Gun ve saate egitimci ve katihimcilar karar verecektir

Rayit igin telefon: 0232 412 4751

" 0232 412 6975
i Mail adresi: sevcan_fata@hotmail.com
merlinda_alus@yahoo.com

| | nr.ozlemcece@hotmail.com
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